LC ACADEMIE

Cours de premiers secours

Référence : SEC060 Catégories : SECURITE Sous-catégories: Santé
LANGUE(S) : DUREE:

A r_3

el 2 JOUR(S)

EN FR DE LU

ORGANISME DE FORMATION :
INST RUCT EUR AGREE LUX

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances nécessaires a la mise en ceuvre pratique des
gestes élémentaires de premiers secours en cas d’accident.

Comme indiqué dans la recommandation n°1 de I’Association d’Assurance Accident, tout
employeur doit veiller a disposer d’'un nombre minimal de secouristes formés :

e Un secouriste pour un maximum de 20 assurés présents

® Pour plus de 20 assurés présents :
o Dans les entreprises a caractére administratif et commercial : 5 % de l'effectif
o Dans les autres entreprises : 10 % de l'effectif

Cette formation est conforme aux nouvelles exigences du reglement grand-ducal du
13/07/18.

Agrément n°INFS-2019-OF-006 délivré a LC ACADEMIE S.A. par le Ministere
de PIntérieur.

CONTENU

e |’accident et les plaies
® |es brilures et les pansements
® |es hémorragies et les fractures
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LC ACADEMIE

e |a respiration et la réanimation cardio-pulmonaire
® |e cceur,la défibrillation précoce, la réanimation pédiatrique
e Enlevement casque d’un motard et le positionnement latéral de sécurité

PEDAGOGIE

Exposés théoriques et exercices pratiques.

En cas de réussite, un certificat de formation sera délivré et sera valable 5 ans.

PREREQUIS

Celte fornmation est aispornble en formule intra-entreorise
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